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A evasdo no Ensino Superior € uma preocupagéo de carater
global, com repercussdes negativas que geram custos subs-
tanciais tanto para as Instituicbes de Ensino Superior (IES),
quanto para os alunos, familia e sociedade em geral. Com o
objetivo de prevenir esse fenébmeno e apoiar as IES em sua
tomada de deciséo, este estudo realizou uma revisdo sistema-
tica de literatura sobre os fatores e varidveis que influenciam a
intencdo de evasao universitaria. Com base na literatura mais
recente, e de maior impacto de artigos publicados em peri6di-
cos cientificos nacionais (Qualis A) e internacionais (Q1 ou Q2),
no periodo compreendido de 2019 a 2024, ultimos 5 anos, com
o método cientifico-construtivista a utilizagdo do Knowledge
Development Process-Constructivist (Proknow-C). O portfélio
bibliografico foi representado por 127 artigos e os resultados
revelaram uma maior incidéncia de preditores relacionados a
fatores psicolégicos e de integracéo institucional, académica e
social, enquanto uma menor incidéncia foi encontrada em es-
tudos ao nivel de atributos de pré-entrada e fatores financeiros.
O estudo amplia a compreenséao das interagdes entre fatores
académicos, psicossociais e contextuais nas discussdes sobre
a intencao da evasao universitaria. Na pratica, este estudo faci-
lita as |IES a direcionar esforgos nos fatores mais identificados
e propde estratégias para mitiga-los.

Palavras-Chave: evasao; ensino superior; revisdo de literatura.

Dropout in higher education is a global concern, with nega-
tive repercussions that generate substantial costs for Higher
Education Institutions (HEIs), students, families, and society
in general. With the aim of preventing this phenomenon and
supporting HEls in their decision-making, this study conduc-
ted a systematic literature review on the factors and variables
that influence the intention to drop out of university. Based
on the most recent and highest-impact literature from articles
published in national (Qualis A) and international (Q1 or Q2)
scientific journals, from 2019 to 2024 (the last 5 years), using
the scientific-constructivist method and the Knowledge Deve-
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lopment Process-Constructivist (Proknow-C), the bibliographic
portfolio consisted of 127 articles. The results revealed a higher
incidence of predictors related to psychological factors and
institutional, academic, and social integration, while a lower in-
cidence was found in studies at the level of pre-entry attributes
and financial factors. This study broadens the understanding
of the interactions between academic, psychosocial, and con-
textual factors in discussions about the intention to drop out of
university. In practice, this study helps higher education institu-
tions focus their efforts on the most frequently identified factors
and proposes strategies to mitigate them.

Keywords: dropout; higher education; literature review.

ABSTRACT

Introducao

A desisténcia de estudantes universitarios na graduacéo, incluindo as suas razdes e
implicacdes, € um fendmeno que tem sido estudado desde o século XX (Bardach et
al., 2020) e a sua incidéncia gera custos substanciais tanto para os alunos afetados
quanto para a sociedade (RuBmann et al., 2023; Sharif-Nia et al., 2023; Cocorada
et al., 2021; Buizza et al., 2024; Lopez-Aguilar et al., 2022; Singh & Alhulail, 2022).
Assim, a reducéo dos casos de evasao figura como um objetivo politico primordial
em muitos paises (RuBmann et al., 2023; Cocorada et al., 2021; Casanova et al.,
2023; Enguidanos et al., 2023; Singh & Alhulail, 2022; Galve-Gonzalez et al., 2023)
e alcancar tal objetivo demanda uma compreensao aprofundada dos mecanismos
que levam a evasao universitaria.

A intenc&o de abandonar os estudos pode ser descrita como um processo
gradual de desligamento do objetivo (Mostert et al., 2023) diz respeito aos pensa-
mentos, desejos e intengdes experimentados pelos estudantes universitarios em
relacdo a possibilidade de interromperem seu programa de graduacdo antes da
conclusao, ou de deixarem uma instituicdo de ensino superior (Lépez-Angulo et
al., 2023; Diaz-Muijica et al., 2019). Tal intencdo também é compreendida como
parte de um processo decisério que se desenvolve nas fases iniciais da vivéncia
universitaria, caracterizado pela dinamicidade e influenciado por multiplos fatores
(L6pez-Angulo et al., 2023; Mascia et al., 2023; Bernardo et al., 2022). A evasao
universitaria pode ser caracterizada como um processo decisério complexo (Sha-
rif-Nia et al., 2023; Casanova et al., 2023; Buizza et al., 2024), constituido por
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distintas etapas, que englobam: a percepc¢éo de inadequacgéo, a contemplagdo do
abandono, a deliberacédo, a busca por informacgoes e a decisao definitiva (Baulke
et al., 2022).

Nos ultimos anos, tem-se observado um interesse significativo de pesqui-
sadores na andlise da intencdo de desisténcia entre os estudantes universitarios
(Bernardo et al., 2022), dado que esta variavel pode ser identificada precocemente,
0 que possibilita a antecipacao de acdes e estratégias para evitar a evasao. A men-
suracdo dessa inteng¢ao nas fases iniciais da trajetdria académica e as intervencdes
de apoio, como durante o primeiro ano, poderia influenciar as decisoes dos alunos
de ndo abandonar os estudos. Os trabalhos mais recentes tém ressaltado a impor-
tancia de investigar as percepc¢des dos estudantes universitarios acerca de sua proé-
pria intencao de evasao, visto que esta pode ter um impacto adverso no bem-estar
e no desempenho académico (Maluenda-Albornoz et al., 2022).

Para tanto, objetiva-se identificar os fatores e variaveis que influenciam a
intenc@o de evaséo universitaria com base na literatura mais recente e de maior
impacto. A presente pesquisa se justifica na perspectiva de oferecer contribuicdes
tedricas relevantes, buscar compreender o fendmeno da evasdo, o que investiga
suas causas e fatores associados e identificar as variaveis consideradas em ana-
lises prévias. Além disso, busca-se explorar os contextos relacionados a cada va-
ridvel e sua possivel categorizagdo conforme evidenciado em estudos anteriores,
com o proposito de formular questionamentos instigantes, explorar novas dire-
¢oes e enriquecer o desenvolvimento do tema por meio de abordagens inovadoras
que efetivamente contribuam para seu avancgo tanto teérico quanto pratico. A pro-
posta é compreender o estado atual do conhecimento cientifico sobre o assunto
e fomentar discussdes em torno de novas variaveis que possam ser incorporadas

as analises.

Procedimentos Metodoldgicos

A aplicacao de revisdes sistematicas de literatura (RSL) tornou-se uma pratica con-
solidada no campo da gestao (Kraus et al., 2020). Tais revisdes desempenham um
papel fundamental na sintese do conhecimento dentro do campo e na identifica-
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cao de direcdes futuras para a pesquisa, facilitando o desenvolvimento de teorias
(Koufteros et al., 2018). Muitos autores que conduzem RSLs enfrentam desafios na
sintese e aplicagédo eficiente de protocolos de revisdo, bem como na justificagcao de
suas decisbes ao longo do processo (Paul et al., 2021), uma vez que apenas alguns
estudos abordam e explicam detalhadamente o processo de pesquisa e as deci-
sdes tomadas durante esse processo.

Nesse sentido, o presente estudo baseia-se na metodologia Knowledge De-
velopment Process-Constructivist (ProKnow-C) proposta por Ensslin et al., (2022)
devido a sua abordagem cientifico-construtivista, alinhada ao objetivo da pesquisa
e a seu processo estruturado. A RSL se desenvolveu de acordo com as seguintes
etapas: i) selecao do portfélio bibliografico (PB); ii) analise bibliométrica das varia-
veis basicas; iii) analise das variaveis avancadas; iv) analise sistémica; e v) formu-
lagcdo de perguntas de pesquisas. A busca do PB considerou publicagbes sobre
intencdo de evasao no ensino superior e foi realizada de forma a selecionar artigos
cientificos multidisciplinares notadamente reconhecidos pela comunidade cientifica
pelo nimero de citagdes (Munaro et al., 2024), a nivel nacional e internacional, nas
bases de dados da Web of Science (WoS), Scopus, Spell e Scielo. A operacionali-
zagao dessa primeira etapa € demonstrada na Figura 1.

O comando de pesquisa nas bases da WoS e Scopus foi realizado da se-
guinte forma e em inglés: drop* and intention* and high* and education*. Na Spell
o comando inicialmente foi: evasdo e ensino e superior. Na Scielo: (ensino) AND
(superior) AND (evasao). A busca se limitou aos filtros de ano de publicacao dos ulti-
mos 5 anos (2019-2024) em todas as bases, porém apenas na Scielo foi necessaria
a filtragem manual em razao do filtro da base nao funcionar corretamente. Ademais,
na Scopus foi necessario limitar a busca por area da ciéncias sociais e psicologia
para fins de otimizagcdo dos achados. Apés a leitura do titulo, selecionou-se cinco
trabalhos aleatoriamente que representam o tema de pesquisa e foi verificada a
aderéncia das palavras-chave. Constatou-se apds o teste que seria necessario a
inclusdo de mais dois descritores, amplamente tipificados no estudo da evaséo,
“abandono” e “desisténcia” nas bases de dados latinas Spell e Scielo. Nesse sen-
tido, foi necessario realizar um conjunto de trés pesquisas em portugués nas refe-
ridas bases de forma que o PB represente mais fielmente possivel o fragmento de
literatura que se pretende estudar.
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Figura 1. Etapas para selecdo do Portfélio Bibliografico orientadas pelo
ProKnow-C.

507

Fonte: Elaboracao Propria.

Na Spell o comando de pesquisa final foi: evasédo e ensino e superior; aban-
dono e ensino e superior; desisténcia e ensino e superior. Ja na Scielo: (ensino) AND
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(superior) AND (evaséo); (ensino) AND (superior) AND (abandono); (ensino) AND (su-
perior) AND (desisténcia). As buscas na WoS ocorreram entre os dias 09 e 14 de
margo de 2024 e na Scopus ocorreram entre 14 e 24 de margo de 2024. Foram
encontrados 292 artigos na WoS e 156 artigos na Scopus. Ja na Spell, as buscas
ocorreram entre os dias 12 e 13 de setembro de 2024 e na Scielo entre 16 e 20 de
setembro. Foram encontrados 19 artigos na Spell e 137 artigos na Scielo.

Apods o teste de aderéncia de descritores (Munaro et al., 2024), a revisao sis-
tematica considerou como critérios de inclusdo: i) artigos cujo assunto tem relagédo
explicita com intengdes de abandono no ensino superior; ii) artigos publicados entre
2019 e 2024; e como critérios de exclusao: i) trabalhos que nédo sejam artigos; ii)
artigos duplicados; iii) artigos cujo assunto esteja vinculado a ensino fundamental,
ensino médio, ensino técnico - vocational education and training (VET), pés-gradua-
céo (PhD) e cursos online a distancia - Massive Open Online Courses (MOQOC); iv)
artigos que ndo sao de areas aderentes ao assunto de interesse, a exemplo da area
médica; v) artigos encontrados nas bases da WoS e Scopus publicados em revistas
que ndo possuem registro JCR; vi) artigos encontrados nas bases da Spell e Scielo
publicados em revistas que ndo possuem registro Qualis; vii) artigos encontrados
nas bases da WoS e Scopus que ndo pertengcam aos quartis Q1 e Q2 de fator de
impacto JIF ou, na auséncia deste fator, ndo pertencam aos quartis Q1 e Q2 de
fator de citagcao JCI; viii) artigos encontrados nas bases da Spell e Scielo que néao
pertencam a classificagdo Qualis A; ix) artigos que exigem disponibilidade financeira
do pesquisador para acesso.

Apé6s a aplicagdo dos critérios mencionados, foram analisadas as refe-
réncias dos artigos selecionados para a identificagdo de estudos relevantes
que eventualmente possam ter sido excluidos pela leitura dos titulos nas etapas
anteriores. Finalmente, a selegcéo final do PB deveria abranger 128 artigos, po-
rém o artigo do pesquisador alemao (Mouton, 2020) intitulado German universi-
ty student’s reasons for dropout: Identifying latent classes nédo estava disponivel
para acesso, pois o link que direciona ao sitio eletrbnico da revista cientifica
aparentemente estava corrompido. Houve tentativas de acesso em diversos dias,
entretanto, sem sucesso. Nesse sentido, o PB abrangeu 127 artigos cientificos, o
que constitui o conjunto de dados analisados nesta pesquisa. Esses artigos foram
empregados para apresentar os fatores da intencéo de evasao no ensino superior
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mais discutidos, incluindo as variaveis associadas e as abordagens propostas
para investigacdes futuras.

A escolha das bases WoS e Scopus se justifica por sua ampla cobertura
internacional e por seus critérios rigorosos de indexagdo, garantindo acesso a pe-
riddicos de alto impacto e relevancia cientifica global. As bases Scielo e Spell fo-
ram incluidas para assegurar representatividade da producéo latino-americana e
brasileira, evitando viés exclusivamente anglo-saxao na andlise do fendbmeno. Essa
combinagao permitiu ampliar a cobertura tematica e geografica da literatura sobre
evasdo no ensino superior.

A adocéo de filtros como Q1/Q2 e Qualis A teve como objetivo garantir qua-
lidade metodoldgica e rigor cientifico dos estudos analisados. Entretanto, reconhe-
ce-se que tal critério pode introduzir vieses, como: i) Sub-representacédo de con-
textos periféricos; ii) Exclusdo de periédicos emergentes em educacao superior;
iii) Menor visibilidade de abordagens criticas ou regionais. Portanto, os resultados
devem ser interpretados considerando essa delimitac&o intencional por qualidade
e impacto.

Analise e Discussao dos Resultados

ANALISE BIBLIOMETRICA DAS VARIAVEIS BASICAS (PROKNOW-C)

Esta secdo aborda os resultados da analise bibliométrica dos 127 artigos seleciona-
dos que tratam da intengéo de evaséo no ensino superior. Inicialmente, foi realizada
uma analise dos 10 autores com maior produtividade e sua respectiva instituicdo de
filiagdo conforme (Tabela 1). Foi possivel observar que a maior parte deles (50%) sdo
pesquisadores de instituicdes de ensino do continente Europeu, enquanto (20%) da
Oceania, (10%) da Africa, (10%) da América do Norte e outros (10%) da Asia.
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Tabela 1. Autores com maior produtividade.

Nudmero .
Numero de

Publicacoes

indice H de vezes
citados

Autor(a) Universidade

) . Instituto Universitario
Gillet, Nicolas 34 3528 140
de Franca (Franca)

: Universidade Sapienza
Morelli, Mara L 20 1057 126
de Roma (Italia)

Universidade Noroeste

Mostert, Karina . 18 1385 60
(Africa do Sul)
Hamid Universidade
o . 18 1201 187
Sharif-Nia Mazandaran (Ir8)
Matos Bernardo, Universidade de
) . 17 761 46
Ana Beatriz Oviedo (Espanha)
Universidade da
Cazan, L
: Transilvania de Brasov 16 712 61
Ana-Maria .
(Roménia)
. Universidade Curtin
Li, lan 15 1190 85

(Australia)
Universidade da

Heranga, Brody Australia Ocidental 14 699 50
(Australia)

, ) Universidade de

Buizza, Chiara L . 12 337 46
Bréscia (Italia)
Universidade de lllinois

Pitas, Nicholas  Urbana-Champaign 9 330 31

(EUA)

Fonte: Elaboracéo Propria.

A partir da analise, os artigos cientificos desses pesquisadores sdao multi-
disciplinares e notadamente reconhecidos pela comunidade cientifica a nivel inter-
nacional, tanto que foram publicados em revistas cientificas cujo fator de impacto
JIF pertencem ao primeiro ou segundo quartil de relevancia. Os paises que mais
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pesquisaram sobre intencdo de evasdo no ensino superior foram Brasil, Alemanha,
Espanha, Roménia e Chile, juntos superaram mais da metade dos achados (Tabela
2). Em relagé@o aos outros paises, foi identificado 9 artigos cientificos cuja origens
sdo dos seguintes paises: Hungria, Ird, Holanda, México, Etidpia, Suica, Malasia,
Tailandia e um Unico artigo de Berei & Pusztai, (2022) intitulado Learning through Di-
gital Devices-Academic Risks and Responsibilities que utilizou dados de estudantes
universitarios da Eslovaquia, Sérvia, Ucrania, Roménia e Hungria.

Tabela 2. Paises que mais pesquisam sobre intencdo de evasado no ensino
superior.

Pais da Percen-

2019 2020 2021 2022 2023 2024 Total

Pesquisa tual (%)
Brasil 4 9 8 9 9 2 41 32,28
Alemanha 2 4 3 8 6 - 23 18,11
Espanha 3 1 3 4 - 12 9,45
Roménia - - 2 1 2 - 5 3,93
Chile 1 - - 2 2 - 5 3,93
EUA - - 1 - 3 - 4 3,15
Italia - - - - 3 1 4 3,15
Colémbia 1 1 1 1 4 3,15
Portugal - - 1 1 1 - 3 2,36
Australia - - 1 - 2 - 3 2,36
Africa do
sul - 1 - 1 1 - 3 2,36
Noruega - 1 - 2 - - 3 2,36
Bélgica 1 - 1 - - - 2 1,58
Franca - 1 - - - 1 2 1,58
Inglaterra 1 - - - - 1 2 1,58
Peru - = - 1 - 1 2 1,58
Outros
Paises 1 - 1 5 2 - 9 7,09
Total 12 19 20 34 36 6 127 100,00%

Fonte: Elaboracéo Propria.
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Vale ressaltar que nos casos em que nao foi possivel identificar onde a pes-
quisa foi aplicada, utilizou-se o pais de filiacdo dos autores. Nesse sentido, foi pos-
sivel constatar que o continente europeu possui a maior quantidade de achados,
60 trabalhos (47,24%), enquanto o segundo maior continente foi a América com 57
trabalhos (44,88%). Os outros 10 trabalhos (7,88%) pertencem a outras regides do
mundo (Continente Africano, Asiatico e Oceania).

ANALISE DAS VARIAVEIS AVANGADAS E SISTEMICA (PROKNOW-C)

Esta secdo aborda uma analise das variaveis avancgadas e sistémica que esta
pautada no conceito base e atributos de evasao universitaria da Comissao Especial
de Estudos sobre Evasao (BRASIL, 1997, p. 19), que a conceitua como “a saida
definitiva do aluno de seu curso de origem, sem conclui-lo”, e tem por objetivo
aprofundar a descricdo dos resultados de estudos anteriores acerca das diversas
variaveis que influenciam a intencao de abandono.

Foi realizada uma compilagdo das discussdes, resultados e conclusdes des-
ses trabalhos e divididos em quatro dimensdes, a ver: i) Atributos de pré-entrada
(Tinto, 1975); ii) Fatores Psicoldgicos (Bean, 1980); iii) Fatores de integracgéo institu-
cional, académica e social (Tinto, 1975); iv) Fatores financeiros (Bean, 1980).

Nesta etapa, os resultados serdo apresentados e segregados em quatro se-
¢oes. Cada secao deve apresentar as discussodes e implicagdes das variaveis que
mais tiveram incidéncias com a intencdo de abandono nos estudos abordados. A
contagem de incidéncias, que representa a frequéncia de aparicdo da variavel na
literatura sem ponderacédo pela magnitude estatistica dos seus efeitos identifica-
dos, foi realizada de forma a considerar como unidade de analise cada artigo do
portfélio final a qual um mesmo artigo pode gerar multiplas incidéncias. Na pratica,
dada a limitagdo da ndo ponderagdo da magnitude dos efeitos das variaveis, a
evidenciagado do numero de incidéncias encontrados nos estudos de alto impacto
pode facilitar as IES a direcionar esforgos nos fatores mais identificados e a criar
estratégias para mitiga-los.

Atributos de pré-entrada
As evidéncias dos estudos encontrados nesta RSL apontam que, em re-
lagdo a atributos de pré-entrada dos alunos na universidade, existem impactos

DOI 10.13058/raep.2025.v26n3.2639 Administracao: Ensino e Pesquisa
©@® ISSN 2358-0917 Rio de Janeiro v. 26 n° 3 p. 503-545 Sept-Dec 2025

512



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR

Fatores de Intencao da Evasao Universitaria: O que a Literatura nos Ensina?
Factors of Intention of University Dropout: What Does Literature Teach Us?
Rafael Pereira Faustino | Thiago Bruno de Jesus Silva

direto e significativo de variaveis anteriores, como idade, escolaridade e média
de aproveitamento no acesso ao ensino superior (Casanova et al., 2023; Gon-
zalez-Nieto & Rodriguez-Hernandez, 2023). Os alunos mais velhos (Li & Jackson,
2023), os alunos sem bolsa e os com menor média de desempenho académi-
co tendem a abandonar os estudos e, portanto, esses fatores sao preditores da
evasdo (Casanova et al., 2023). Estudos realizados na Australia e Africa do Sul
apontam que estudantes indigenas (Li & Jackson, 2023) e negros da classe tra-
balhadora (Masutha, 2022), respectivamente, sdo mais propensos a intencao de
evasao no ensino superior por razées comunitarias e familiares, por exemplo, ha-
bitacdo e financas.

Os estudos revelam um total de 71 incidéncias de conclusdes a respeito
de diversas variaveis de pré-entrada com relacao a intencao de evasao conforme
quadro 1.

Quadro 1. Relagéo dos atributos de pré-entrada <-> Intencao de abandonar
os estudos.

Atributos de pré-entrada

Variaveis Incidéncias

Género 16 22,52

GPA anterior (Média de notas / Desempenho g 12,67

académico do colegial / Nota de ingresso)

Estudantes do primeiro ano 8 11,26

Estudantes com maior idade 7 9,86

Estudantes de primeira geracéo (escolaridade . 9.86

desfavorecida dos pais)

Estudantes Transnacionais / Migrantes 5 7,04

Estudantes Negros 4 5,64

Estudantes Indigenas 3 4,23

Estudantes em relacionamento antes do ingresso 3 4,23

Estudantes que iniciam um novo relacionamento 5 080

apos o ingresso

Estudantes com limitagoes fisicas / psiquicas 2 2,82
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Estudantes com salide comprometida 2 2,82
Filhos 2 2,82
Tempo entre término do Ensino Médio e ingresso no 1 141
Ensino Superior

TOTAL 71 100

Fonte: Elaboracao Prépria.

As variaveis de maior destaque que se relacionaram com a intencao de eva-
séo dizem respeito a: i) Género; i) GPA anterior; iii) Estudantes do primeiro ano;
iv) Estudantes com maior idade ¢; v) Estudantes de primeira geracao. Os resul-
tados apontam que estudantes mais velhos (Casanova et al., 2023; Li & Jackson,
2023) e do sexo masculino (Cocorada et al., 2021; Baalmann et al., 2022; Del Savio
et al., 2022; Kox et al., 2022; Nastasa et al., 2022; Pusztai et. al., 2022) apresentam
uma probabilidade substancialmente superior de desistir dos estudos.

As pesquisas internacionais revelam que estudantes mais velhos tendem a
ter menos competéncias na organizacao das suas atividades de aprendizagem de-
vido a estar desligados da sua formagao académica ha algum tempo porque pre-
cisam conciliar os estudos com outras responsabilidades sociais, profissionais ou
familiares, faltando mais aulas € mostrando menos disponibilidade para trabalho
em grupo e perdendo oportunidades de fazer perguntas a colegas e professores
(Casanova et al., 2023; Li & Jackson, 2023). Os estudos identificaram nas mulheres
uma maior resiliéncia e motivagdo comparado aos homens e a conclusao € que elas
tém maior facilidade de adaptagéo e a manter o foco (Del Savio et al., 2022; Kox et
al., 2022; Nastasa et al., 2022).

No contexto nacional, resultado semelhante foi encontrado na pesquisa de
Sousa et al. (2024) com estudantes de uma universidade da regido centro-oeste
brasileira que aponta a idade como um fator que influencia a decisdo de evadir do
ensino superior, quanto mais velhos forem os estudantes, menor € a sua taxa de
sobrevivéncia. A ordem de grandeza encontrada no estudo foi de que o aumento
de um ano na idade do estudante esta associado ao aumento de 40% na proba-
bilidade de abandonar o ensino superior. Na pesquisa de Nierotka et al. (2023a)
com estudantes da regiao sul do Brasil revela que os mais jovens de 17 a 20 anos
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apresentam maior probabilidade de conclusdo e menor probabilidade de evaséo,
enquanto aqueles que entraram na faixa etaria de 21 a 24 anos tem 59% mais chan-
ce de se evadir em relacdo aos mais jovens. Por outro lado, um estudante de 25 a
28 anos tem 70% menos chance de concluir e 2 vezes mais chance de se evadir
quando comparado a um estudante de 17 a 20 anos.

Tal constatacido pode estar relacionada ao fato de que quanto maior a ida-
de, maior o grau de atividades da vida adulta, resultando em maiores dificuldades
para concluir a graduagcado em decorréncia de outras atribuicbes assumidas fora da
universidade (Lopes et al., 2023; Sousa et al., 2024). Ainda no contexto brasileiro,
o estudo de Sousa et al. (2024) revelou que a realidade nacional ndo é diferente da
internacional quanto a resiliéncia e a capacidade das mulheres em manter o foco,
pois os resultados apontam que a ordem de grandeza de um homem desistir do
ensino superior & de 5,78 vezes maior que a probabilidade de uma mulher tomar
essa mesma deciséo.

Um resultado semelhante, foi encontrado nos resultados de uma pesquisa
realizada com estudantes da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB)
onde a chance de evasao de estudantes do sexo masculino foi de 1,25 vezes a de
estudantes do sexo feminino (Cunha et al., 2023). Nesse sentido, verifica-se que
estudantes do sexo feminino é um fator associado a menores chances de evasao e
a maiores chances de conclusdo de curso (Nierotka et al., 2023a). Dentre os diver-
sos estudos do PB, apenas na pesquisa de Casanova et al. (2023), com estudantes
portugueses, foi encontrado resultado distinto.

Os resultados de estudos apontam que quanto mais distante do término do
curso, maior é a probabilidade de evasao, ou seja, o primeiro semestre ou ano ini-
cial da graduacgéo séo decisivos para os alunos, onde decidem continuar ou desistir
(Saccaro et al., 2019; Moura et al., 2020; Pena et al., 2020; Garcia et al., 2021; Feli-
zardo et al., 2022; Galve-Gonzalez et al., 2023; Nierotka et al., 2023b).

Outros estudos revelam que estudantes de primeira geragéo, cujos pais tém
niveis de escolaridade mais baixos, percebem o ambiente universitario como sen-
do mais desconhecido e, assim, registram maior intencdo de abandono e néo se
percebem como mais competentes no primeiro ano da universidade (Cocorada et
al.,, 2021; Pusztai et. al., 2022; Ko et al., 2023; Begum et al., 2024; Buizza et al.,
2024). Por outro lado, a elevacado do nivel educacional dos pais pode contribuir
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para a reducdo da evasado académica, uma vez que possibilita uma orientagdao mais
adequada na escolha do curso pelos filhos, além de proporcionar um maior suporte
durante o periodo de graduacgao (Sousa et al., 2024).

Um estudo recente de Steele e Douglas (2021) realizado com alunos matricu-
lados numa universidade australiana revelou que estudantes transnacionais possuem
baixa integragdo social e académica, compromisso institucional, bem como satis-
facdo quando comparado a estudantes nacionais €, dessa forma, tendem a perder
gradativamente o sentimento de pertencimento e cogitar a desisténcia dos estudos
mais facilmente. Uma pesquisa realizada em uma universidade do nordeste brasileiro
revelou resultado semelhante, pois esses estudantes sofrem o processo de afasta-
mento dos pais, a responsabilidade pelas atividades domésticas, além do revés de
integracéo social e académica supracitado no estudo australiano (Cunha et al., 2023).

Além da origem, as pesquisas revelam que estudantes negros possuem
maiores probabilidades de evasao (Masutha, 2022; Nierotka et al., 2023a). Um estu-
do longitudinal de Nierotka et al. (2023b) analisou por seis anos um corte de 1.391
estudantes ingressantes em 2013 de uma universidade brasileira € os modelos apli-
cados permitiram identificar que os negros tém risco de evasédo quase 30% maior
do que brancos, sendo esse um resultado altamente significativo, mesmo quando
os demais fatores se mantém constantes.

Fatores de Integracdo Institucional, Académica e Social

Os estudos revelam um total de 193 incidéncias de conclusoes a respeito de
diversas variaveis de fatores de integracao institucional, académica e social com a
intencao de evasao conforme quadro 2.

Quadro 2. Relagao dos fatores de integracdo <-> Intengdo de abandonar os
estudos.

Fatores de Integracao Institucional, Académica e Social

Variaveis Incidéncias %
Desempenho académico 21 10,88
Satisfacdo com a escolha do curso/programa 18 9,32
Relacdo com amigos/colegas universitarios 16 8,30
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Relacdo com professores

Sentimento de pertencimento

Satisfacdo com a educacgéo

Aspirac6es educacionais (Opiniao/Apoio) dos pais,
familiares, parceiro (a) ou amigos

Engajamento académico

Clima do ambiente educacional

Desconfianga da prépria capacidade como aluno
Dedicacéo académica (Interesse pelo estudo, frequéncia
as aulas, etc.)

Falta de compreensdo dos conteldos comparado a
outros colegas

Satisfacao profissional

Procrastinacdo académica

Solidao

Apoio institucional percebido

Satisfagdo com estratégias institucionais
Satisfacdo social universitaria

Curso de primeira escolha

Exclusao digital

Vitima de Bullying ou Cyberbullying

Auto Competicao percebida e competicao de
desempenho com colegas

Consciéncia de Grupo (Interagédo social como forma de
apoio/ajuda académica)

Curso de segunda escolha

Desajuste académico

Forma de Avaliagdo

GPA do primeiro semestre

Instituicdo de primeira escolha

Relacdo com amigos/colegas n&o universitarios

Tempo gasto em navegacao online (Internet)
TOTAL

16
15
14

14

- N NN~ O

B N - T W S

193

8,30
7,77
7,25

7,25

5,18
4,14
3,62

3,10

3,10

3,10
2,59
2,59
2,08
2,08
1,55
1,04
1,04
1,04

0,52

0,52

0,52
0,52
0,52
0,52
0,52

0,52

0,52
100
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Fonte: Elaboragéo Propria.
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As variaveis de maior destaque que se relacionaram com a intencéo de eva-
sé@o dizem respeito a: i) Desempenho académico; ii) Satisfacdo com a escolha
do curso/programa; iii) Relagcao com amigos/colegas universitarios; iv) Relacao
com professores; v) Sentimento de pertencimento.

Estudos apontam e consideram o desempenho académico como sendo o
principal fator determinante na decis&o de persistir ou abandonar os estudos (Singh
& Alhulail, 2022; Buizza et al., 2024). Uma pesquisa conduzida por Nastasa et al.
(2022) realizada com estudantes de um curso agrario romeno revelou, por exem-
plo, que o desempenho académico se relaciona negativamente com a intencao de
abandono muito em razéo de os préprios alunos sentirem emogdes negativas mais
fracas em relacdo as avaliagdes académicas aversivas em comparagcao com alunos
com menor desempenho e alunos que ja abandonaram os estudos.

Quanto ao sentimento de pertencimento, estudos revelam sendo ampla-
mente reconhecido como uma necessidade fundamental, revela-se como um ele-
mento de consideravel importancia na andlise da intengcdo de abandonar os estu-
dos, onde se observa uma correlagdo positiva direta (Sharif-Nia et al., 2023). Esta
associacao indica que quanto mais sélida for a sensagdo de pertencimento dos
estudantes a instituicdo, menor serd a probabilidade de manifestarem a intencao de
desisténcia (Fourie, 2020).

O sentimento de pertencimento representa uma experiéncia subjetiva de ser
parte integrante de varios sistemas, incluindo familia, amigos, instituicbes educa-
cionais, locais de trabalho, comunidades, grupos culturais e serve como uma forca
motivacional generalizada que influencia significativamente o comportamento e a
cognicao (Sharif-Nia et al., 2023). As conclusdes da pesquisa de Buizza et al. (2024)
com estudantes italianos revelam que uma universidade capaz de criar um senti-
mento de pertencimento por meio de seus programas educativos poderia ter menos
estudantes que abandonam os estudos.

Uma pesquisa realizada na Espanha conduzida por (Bernardo et al., 2020) re-
vela que existe influéncia significativa no sentimento de pertencimento do estudante
quando este sente sofrimento causado por Bullying ou Cyberbullying, essa situagao
aumenta a probabilidade dos jovens cogitarem a abandonar seus cursos superio-
res. Na mesma linha, o estudo conduzido por Sharif-Nia et al. (2023) realizado com
estudantes iranianos revelou a existéncia de relagcao positiva entre as experiéncias
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de bullying e as intengbes de desisténcia, constatando também um impacto ad-
verso sobre o sentimento de pertencimento e a satisfacdo dos alunos. Além disso,
identificou-se que a satisfagcdo com o curso e o sentimento de pertencimento de-
sempenham um papel de mediagéo entre o bullying e as intengdes de abandono.

Outros estudos (Bostan et al., 2021; Singh & Alhulail, 2022) apontam que a
relacédo professor-aluno desempenha um papel importante e pode influenciar a
persisténcia motivacional do aluno e, por consequéncia, impactar negativamente
suas intengdes de abandono. Um estudo realizado na Roménia (Bostan et al., 2021)
evidencia uma associacao significativa e negativa entre o trago de persisténcia mo-
tivacional e as intencdes precoces de abandono académico. Isso ressalta a impor-
tancia dos ambientes educacionais apoiarem os tracos de personalidade para um
impacto mais efetivo.

Em sua pesquisa realizada com estudantes de primeira geracdo na Alema-
nha, Wittner et al., (2022) identificaram que as redes sociais (amigos, familia, profes-
sores) de apoio de alta qualidade ajudam os alunos a terem uma maior confianga na
sua escolha profissional a seguir os seus objetivos universitarios em vez de aban-
donarem os estudos. A interagdo positiva aluno-aluno (Maluenda-Albornoz et al.,
2022; Pusztai et. al., 2022; Lopez-Angulo et al., 2023) e aluno-professor (Enguida-
nos et al., 2023; Passeggia et al., 2023; Sharif-Nia et al., 2023) favorece o ambiente
social da universidade e impulsiona a satisfacao e a resiliéncia do estudante (Steele
& Douglas, 2021).

O apoio dos pares também exerce um efeito indireto positivo através do senti-
mento de pertencimento na intencdo de abandonar os estudos (Morelli et al., 2023).
Isso implica que os estudantes que contam com um sistema eficaz de apoio entre
pares tendem a experimentar um maior sentimento de pertencimento a instituicao,
0 que resulta em menor probabilidade de manifestarem a intencéo de abandonar os
estudos (Fourie, 2020). Os resultados de estudos recentes (Baalmann et al., 2022;
Wittner et al., 2022; Lépez-Angulo et al., 2023) sugerem que as aspiragdes educa-
cionais (Opinido/Apoio) dos pais, familiares, parceiro(@) ou amigos apresentaram
relagdo negativa com a intengcéo de abandono.

Uma pesquisa realizada com estudantes alemaes, conduzida por Baalmann
et al. (2022), examinou a importancia do relacionamento préximo nas tendéncias de
evasao dos estudantes universitarios. O estudo revelou que as aspiragdes educa-
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tivas dos pais influenciam negativamente a tendéncia de abandono, os estudantes
que vivem em parceria apresentaram menores intengdes de abandono, entretanto,
uma nova parceria durante os estudos favorece a tendéncia ao abandono e, por
ultimo, a relacdo com amigos/colegas universitarios préximos diminuem as in-
tencdes de abandono, porém ter uma elevada proporgao de amigos em dominios
da vida ndo universitaria tende a aumenta-las.

Portanto, deve-se levar em conta as aspiragdes educativas dos contatos so-
ciais proximos, pois se 0 ambiente social de um aluno nédo estiver convencido de que
ele se formara, a sua confianca e autoeficacia podem ser gravemente prejudicadas e,
por consequéncia, tende a aumentar a intencao de abandono (Baalmann et al., 2022).

Uma pesquisa realizada na ltdlia, conduzida por Morelli et al. (2023), reve-
lou que estudantes com um elevado numero de amigos universitarios e baixa
autoeficacia eram menos propensos a pretender abandonar os estudos do que
os estudantes com poucos amigos universitarios e baixa autoeficacia, ou seja, ter
amigos na universidade foi um fator de protecédo na relagédo entre autoeficacia de
aprendizagem autorregulada e intencdo de abandono e isso protege os estudantes
de desenvolverem a intengcdo de abandonar os estudos. Tais resultados também
séo observados na literatura mais recente e de maior impacto (Bostan et al., 2021;
Ekornes, 2022; Buizza et al., 2024).

Quanto a satisfacao com a educacao, diversos estudos tém explorado a
relacdo entre a intengdo de abandonar reportando em seus resultados uma rela-
¢do negativa significativa com a intencdo de abandono (Scheunemann et al., 2022;
Lindner et al., 2023; Buizza et al., 2024). Na Espanha, por exemplo, Bernardo et
al., (2022) destacaram a satisfacdo com os estudos e as expectativas em relacao
ao curso como preditores da intencdo de abandono. As conclusdes ressaltam que
multiplas variaveis exercem influéncia direta e indireta sobre as intengdes de aban-
dono universitario.

No Brasil, Bougas da Silva et al. (2020) também descobriram que a satisfagdo
dos estudos esta relacionada com as expectativas de carreira, onde a falta de ex-
pectativa de crescimento profissional, sobretudo no que concerne a oportunidades
empregaticias e remuneracao justa, motiva a evasédo. Pode-se inferir que uma maior
satisfagdo com o curso/programa reduz as razdes para uma possivel evasdo mo-
tivada por fatores institucionais, uma vez que o estudante encontra, na instituicdo
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de ensino superior, condicdes de formagdo que favorecem seu desenvolvimento e
permanéncia (Ambiel et al., 2021).

A satisfagdo é frequentemente quantificada como a experiéncia afetiva geral
dos alunos com sua universidade e é influenciada por uma variedade de fatores
na sala de aula, incluindo qualidade dos professores, recursos e equipamentos de
aprendizagem, tecnologia e conteudo do curso (Steele & Douglas, 2021). Na Ale-
manha, Scheunemann et al. (2022) identificaram em sua pesquisa que a intencao
de evasao é um fator mediador entre as causas tanto internas quanto externas da
evasao estudantil e o abandono efetivo. Eles investigaram a satisfagcdo com os es-
tudos como um possivel determinante da intengao de desisténcia.

Os resultados do estudo longitudinal de trés ondas revelaram uma interacao
entre as variaveis no processo de abandono e mostraram que a alta intencao de
abandono esta significativamente relacionada a satisfacdo dos estudantes com o
estudo. Dada a limitagdo temporal deste estudo quanto a observagao ao longo de
um semestre, Lindner et al. (2023) continuaram os estudos e identificaram em sua
pesquisa longitudinal de trés anos um resultado mais robusto, que a insatisfacdo
académica esta positivamente relacionada com a intengéo de abandono ao longo
do tempo e as evidéncias sugerem que a procrastinacdo académica se relaciona
negativamente com a satisfagdo académica.

Fatores Psicologicos

Foi possivel identificar, nos resultados dos estudos analisados, 146 incidén-
cias de conclusoes a respeito de variaveis psicolégicas com a intencdo de evasao
conforme quadro 3.

As variaveis de maior destaque que se relacionaram com a intencéo de eva-
séo dizem respeito a: i) Motivacao intrinseca do aluno; ii) Estratégias de autorre-
gulacao; iii) Autoeficacia; iv) Persisténcia/Resiliéncia; v) Ansiedade.

Uma série de estudos explanatorios sobre evasédo concentrou-se na analise e
investigagéo das caracteristicas dos alunos, incluindo sua personalidade e o nivel de
comprometimento com a consecucdo de objetivos, culminando no desenvolvimento
da abordagem psicolédgica. Pesquisas realizadas nos ultimos anos demonstram que
a motivacao é um importante fator individual que afeta a intencéo de evaséo (Diaz-
-Muijica et al., 2019; Bargmann et al., 2022; Morelli et al., 2023; Buizza et al., 2024).
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Quadro 3. Relagao dos fatores Psicologicos <-> Intencao de abandonar os
estudos.

Fatores Psicolégicos

Variaveis Incidéncias

Motivacgéo Intrinseca do aluno (Deciséo de carreira, o7 18,50
crengas de capacidade, valor dos estudos, etc.)
Estratégias de Autorregulacéao (Capacidade de
planejar, monitorar, avaliar, organizar tarefas, 18 12,34
gestdo do tempo, controle percebido, etc.)
Autoeficacia (Capacidade de adaptacéao a 17 11.65
mudangas/imprevistos) ’
Persisténcia/Resiliéncia 14 9,59
Ansiedade 11 7,54
Estresse (Tensdo/Nervosismo ao estudar) 9 6,17
Bem-estar (Sentimento de pertencimento + - 4.80
Bom desempenho académico) ’
Otimismo em ser estudante 6 4,10
Autoestima 5 3,43
Burnout (Exaustdo emocional decorrente do 5 343
excesso de trabalho) ’
Tédio 5 3,43
Depressao 4 2,74
Exaustao 4 2,74
Frustragcéo 3 2,05
Prazer em aprender 3 2,05
Angustia 2 1,36
Motivagdo Extrinseca do aluno (Pressao externas 5 136
de familiares/sociedade) ’
Cinismo 1 0,68
Desesperanca 1 0,68
Medo do fracasso 1 0,68
Sofrimento ao estudar (Alto custo percebido) 1 0,68
SUBTOTAL DO GRUPO 146 100

Fonte: Elaboragao Prépria.
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Estudos anteriores mostram que a motivagao académica esta positivamente
relacionada com o desempenho dos alunos (Bostan et al., 2021; Singh & Alhulail,
2022; Buizza et al., 2024) e negativamente relacionada com a intengéo de abando-
nar (Bargmann et al., 2022), o que indica que quanto mais elevado for o desejo dos
estudantes de alcangarem o sucesso académico, medido pela sua determinagéo
em obter uma qualificacdo e em concluir com éxito os mddulos inscritos, menor
sera a probabilidade de manifestarem intencdo de desisténcia (Fourie, 2020).

Diversos estudos (Diaz-Mujica et al., 2019; Cocorada et al., 2021; Morelli et
al., 2023; Buizza et al., 2024) revelam que a capacidade intrinseca de um aluno
quanto a motivacao influencia positivamente na intengcao de permanecer no curso.
Em contraste a essa constatacao, as influéncias externas demonstram um efeito
direto negativo na intencdo de abandonar os estudos, 0 que sugere que quanto
mais os alunos estiverem sujeitos a influéncias externas, maior sera a probabilida-
de de manifestarem a intencdo de abandonar os estudos (Diaz-Mujica et al., 2019;
Fourie, 2020).

Os estudantes que buscam a universidade por motivagdes intrinsecas e pes-
soais, ao invés de motivagdes externas, como agradar aos pais ou outras pessoas
externas, geralmente demonstram maior desempenho académico e obtém resul-
tados mais destacados em suas atividades (Morelli et al., 2023; Diaz-Mujica et al.,
2019). Nesse sentido, fatores como o apoio dos pais, familiares e amigos se reve-
lam como cruciais na intencdo de persisténcia ou abandono do aluno (L6pez-Agui-
lar et al., 2022).

O resultado de um estudo italiano conduzido por (Buizza et al., 2024) para
identificar relacdes hipotéticas medidas por estratégias de aprendizagem e motiva-
cao que ligam a autoeficacia a intencao de abandono revelou que a autoeficacia,
tida como a crenca de um individuo em sua capacidade de realizar uma tarefa espe-
cifica ou atingir um objetivo, esteve inversamente relacionada com o abandono uni-
versitario, ou seja, quanto maior a autoeficacia da aprendizagem autorregulada, tida
como capacidade de planejar, monitorar, avaliar, organizar tarefas e gerir o tempo,
menos probabilidade de desisténcia dos estudos. Estudos apontam que a falta de
confianga em suas habilidades implica a motivacéao intrinseca do estudante onde
se verifica uma relagédo direta negativa com a intencdo de abandonar os estudos,
evidenciando que quanto mais duvidarem de sua aptiddo académica para alcangar
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0 sucesso na universidade, maior sera a propensao para manifestarem a intencao
de abandonar os estudos (Fourie, 2020; Cocorada et al., 2021).

Outro fator de grande relevancia no estudo da intengdo de evasdo univer-
sitaria € a autorregulacao da aprendizagem (Galve-Gonzalez et al., 2023; Cas-
tro-Lopez et al., 2022). Pesquisas recentes revelam que estudantes altamente au-
torregulados sabem o que querem aprender; planejam e controlam o seu préprio
processo de aprendizagem utilizando as estratégias mais adequadas para esse
fim, monitoram os seus resultados e, se necessario, redefinem ou modificam os
seus objetivos com base na experiéncia vivida (Mascia et al., 2023). A gestao do
tempo, a regulacao do esforco e a autorregulacdo metacognitiva sdo alguns dos
construtos mais influentes no desempenho académico dos alunos no ensino supe-
rior (Castro-Lopez et al., 2022). O resultado de um estudo transversal e longitudinal
conduzido por Kryshko et al. (2020) com estudantes alemaes revelou que o de-
sempenho académico universitario € influenciado por estratégias de aprendizagem
autorregulada e a GPA anterior, média de notas no ensino secundario, como o
principal preditor tradicional.

Quanto a persisténcia ou resiliéncia, um estudo realizado na Espanha (L6pe-
z-Aguilar et al., 2023) revelou que os universitarios que possuem tal capacidade nao
apenas conseguem evitar situagdes de fracasso ou abandono, mas também alcan-
¢am bons resultados de aprendizagem. Eles conseguem lidar eficazmente com fato-
res como ansiedade, baixa autoestima, estresse ou deficiéncias nas habilidades so-
ciais, os quais, em muitos casos, sao determinantes para o abandono escolar. Outro
estudo realizado com estudantes belgas apontou que uma maior resiliéncia previu
significativamente o sucesso académico e individuos resilientes geralmente se enga-
jam em uma quantidade apropriada de atividades positivas para mitigar o estresse,
enquanto evitam significativamente o envolvimento em atividades destrutivas, como
consumo de alcool ou comportamentos de automutilagao (Van Hoek et al., 2019).

Uma das principais barreiras percebidas que compromete a persisténcia dos
estudantes é de fato a ansiedade, caracterizada por sentimentos de preocupacao,
nervosismo ou medo em situagcdes estressantes durante momentos de mudancga
significativa na vida (Cocorada et al., 2021). Uma pesquisa conduzida por Baulke
et al. (2022) revelou, por exemplo, uma correlagédo positiva das fases assumidas de
ansiedade com a procrastinacado e a intencao de desistir.
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No contexto brasileiro, Eisenberg & Duarte (2024) pesquisaram estudantes de
uma universidade do Rio de Janeiro e os resultados revelam que embora os discen-
tes procurem o atendimento predominantemente para questdes académicas, suas
queixas mais expressivas sdo de carater socioemocional. Tal descoberta indica que
0 apoio psicopedagdgico se configura como um espago propicio para a implemen-
tacdo de agdes voltadas para a autorregulagéo, prevencdo do estresse e manejo de
questdes emocionais que podem comprometer o percurso académico e isso se mos-
tra especialmente relevante para grupos historicamente sub-representados no ensino
superior, que enfrentam desigualdades impostas pela injustica social, pela fragilidade
da educacao basica, bem como pela falta de familiaridade com a cultura académica.

O resultado de uma pesquisa brasileira conduzida por Rosendo et al. (2022)
com estudantes de trés universidades do estado de Minas Gerais revelou que o de-
senvolvimento da resiliéncia dos alunos, por meio de experiéncias de aprendizagem,
tem efeito positivo no bem-estar psicolégico dos discentes, sendo um importante
fator de protecédo contra sintomas de depresséo, estresse, ansiedade e solidao. O
estudo ainda conclui que direcionar investimentos para intervengdes voltadas ao de-
senvolvimento do autoconhecimento, como a psicoterapia, ou para o fortalecimen-
to da autoeficacia, das estratégias de enfrentamento e da adogdo de uma postura
colaborativa entre os colegas de curso pode constituir um avanco significativo na
promocéao da saude dos universitarios, além de contribuir para o éxito académico e
a satisfacao profissional desses futuros graduados (Rosendo et al., 2022).

A satisfacdo das necessidades psicoldgicas basicas de relacionamento, com-
peténcia e autonomia tem sido frequentemente descrita como um impulsionador cri-
tico do bem-estar e dos resultados educacionais desejaveis, como o interesse dos
alunos pelos seus estudos (Gillet et al., 2020). A satisfacdo com o estudo refere-se a
medida em que os alunos avaliam varios aspectos de seus estudos, como a especia-
lizacao, as condicdes de estudos e as expectativas ndo atendidas (Scheunemann et
al., 2022). Consequéncias indesejaveis, como por exemplo esgotamento e a posterior
intencao de abandono, sao esperadas para estudantes que experimentam uma falta
de satisfagdo de necessidades psicoldgicas basicas (Gillet et al., 2020).

Fatores Financeiros
Os estudos revelam um total de 45 incidéncias de conclusdes a respeito de
variaveis financeiras com a intengdo de evasédo conforme quadro 4.
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Quadro 4. Relagéo dos fatores Financeiros <-> Intencéo de abandonar os
estudos.

Fatores Financeiros

VELEVEE Incidéncias %
Escassez financeira 23 51,11
Situacao socioecondémica desfavorecida. 11 24,47
Pagar mensalidades / propinas da universidade 3 6,66
Estudantes sem bolsa 2 4,44
Estudantes com bolsa 2 4,44
Moradia indesejada 2 4,44
Situacao de Emprego 2 4,44
SUBTOTAL DO GRUPO 45 100

Fonte: Elaboragéo Propria.

As variaveis de maior destaque que se relacionaram com a intencéo de eva-
séo dizem respeito a: i) Escassez financeira; i) Situacao socioeconémica desfa-
vorecida; iii) Pagar mensalidades/propinas da universidade; iv) Estudantes sem
bolsa e com bolsa; v) Moradia indesejada.

Uma variavel que pode exercer influéncia sobre a adaptagédo dos estudantes
no ensino superior diz respeito aos recursos socioecondmicos disponiveis (Pus-
ztai et. al., 2022; Gonzalez-Nieto & Rodriguez-Hernandez, 2023). As politicas de
auxilio financeiro aos estudantes, como bolsas ou auxilio, desempenham um pa-
pel relevante no acesso € a permanéncia desses alunos, especialmente aqueles
provenientes de familias de baixa renda, tais apoios financeiros contribuem para o
engajamento, a persisténcia e taxas mais elevadas de conclusao dos estudos pelos
alunos (Casanova et al., 2023).

Um estudo realizado por Kroth & Barth (2021) numa universidade federal na
regiao sul do Brasil enfatizou o papel dos auxilios financeiros para a permanéncia
no ensino superior de estudantes de baixa renda ao amenizar efeitos negativos de
background familiar, individual, situacional ou institucional. O estudo langcou mao
de dados sobre a evasao e desempenho académico de estudantes beneficiarios de
auxilio e os comparou com estudantes ndo beneficiarios. Num periodo de 4 anos
houve o ingresso de 8.579 estudantes dos quais 3.334 evadiram (38,9%) e destes
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que se evadiram, apenas 20,6% eram alunos beneficiarios. Tal constatagao gerou
evidéncias de que o auxilio financeiro vem contribuindo com o objetivo de manter o
estudante de baixa renda na universidade.

Ainda no contexto brasileiro, uma pesquisa realizada por (Machado et al.,
2021) com estudantes evadidos, durante o periodo de 2009 a 2018, revelou que
as dificuldades financeiras enfrentadas pelos evadidos obtiveram o maior grau de
explicagcdo para os aspectos relacionados com a saude, tempo e dinheiro. No es-
tudo de Bougas da Silva et al. (2020) com discentes de uma universidade federal
do nordeste brasileiro revelou que a dificuldade em conciliar estudo, trabalho e
familia em grande parte é agravada pelas condi¢cdes financeiras desfavorecidas
dos evadidos ao serem obrigados a manter paralelamente uma intensa rotina de
trabalho para complementacao da renda familiar, o que torna ainda mais essencial
os fomentos estudantis como financiamentos e bolsas de estudos, além de po-
liticas publicas que favoregcam a permanéncia desses alunos no ensino superior.
Resultado semelhante foi encontrado em outras pesquisas brasileiras (Moura &
Matos, 2022).

Uma outra pesquisa conduzida por Masutha (2022), realizada com estudan-
tes sul africanos da classe trabalhadora que sofreram transicdes marginalizadas ao
ensino superior e experiéncias de abandono, revela que a ajuda financeira chegou a
moderar os desafios de ser negro e conciliar o trabalho com o estudo, porém, quan-
do tal ajuda é mal gerida por decisores politicos, piora as ja turbulentas transicoes
desses estudantes para o ensino superior e enfraquece suas chances de concluir
com sucesso os estudos.

Num estudo sociodemografico conduzido por Cocorada et al. (2021) com
calouros de uma universidade romena foi possivel constatar que estudantes de
familias desfavorecidas com situacao socioecondémica negativa se correlaciona-
ram com uma maior intengdo de abandono. Ja no estudo de Pusztai et. al. (2022)
com estudantes hingaros, a constatagéo foi além, pois o resultado apontou que a
situagao financeira € a melhor entre os alunos persistentes, um pouco pior entre os
alunos em risco de abandono e a pior entre os que ja desistiram. Nesse sentido, a
baixa renda familiar representa um preditor de abandono porgue os alunos podem
experimentar dificuldades financeiras devido ao custo de vida ou propinas na uni-
versidade (Cocorada et al., 2021; Masutha, 2022; Pusztai et. al., 2022).
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Em relacdo as propinas, os resultados do estudo de Pusztai et. al. (2022)
apontam ainda, por exemplo, que a chance de evasdo de alunos que necessitam
pagar mensalidades, mesmo que seja por um semestre, € quase duas vezes maior
em comparagdo aos alunos ndo pagantes. O estudo revelou que estudantes que
pagavam propinas tinham uma reducdo da persisténcia ao ter menos certeza de
uma graduacado bem-sucedida.

Quanto a situacdo de emprego e trabalho, os resultados mostram que os es-
tudantes empregados apresentam menores tendéncias de abandono universitario
(Baalmann et al., 2022; Pusztai et. al., 2022). Na pesquisa de Baalmann et al. (2022)
com estudantes alemaes, apesar das conclusdes relativas a situagdo profissional
dos estudantes variar € 0 mecanismo subjacente ainda n&o ser totalmente claro, os
resultados ainda sugerem que o emprego nao esta automaticamente associado a
menos recursos de tempo ou a exaustdo e, assim, estudantes empregados tendem
a concluir os estudos mais rapidamente.

Estudos também revelam a influéncia da moradia indesejada na intencao de
abandono (Kox et al., 2022; Li & Jackson, 2023). A pesquisa de Kox et al. (2022) com
estudantes holandeses, por exemplo, revelou que a situagcdo de moradia foi signifi-
cativamente associada ao abandono efetivo, pois aqueles alunos que optam a iniciar
a vida de forma independente dos pais e a morar sozinhos, com colegas ou com
cbnjuge, tendem a ter desafios de moradia e outras responsabilidades de sustento
e ter menos apoio parental quando comparado a alunos que moram com 0s pais.

DISCUSSAO DOS RESULTADOS E CONTRIBUICOES PARA O AVANCO DA
AREA (PERGUNTAS DE PESQUISA PROKNOW-C)

A partir das andlises, tem-se a seguinte Tabela 3 que demonstra o resultado por
categoria com maior frequéncia em contribuicdo a intencdo da evasao universitaria.

A categoria de integracao e a psicolégica foram as que apresentaram maior
incidéncia nos resultados das pesquisas mais recentes e de maior impacto, juntas
totalizaram mais de 70% dos fatores que podem explicar a intencéo de evasao uni-
versitaria. Tal fato revela a tendéncia das pesquisas em nao mais se preocupar tao
somente com fatores sociodemograficos e financeiros como principais preditores,
mas tentar responder a natureza processual do abandono no ensino superior com
enfoque em fatores pessoais (psicolégicos) e contextuais (integracao).
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Tabela 3. Resultado por Categoria.

Categoria % Incidéncias
Atributos de pré-entrada 15,60 71
Fatores de Integracéo Institucional, Académica e Social 42,42 193
Fatores Psicolégicos 32,09 146
Fatores Financeiros 9,89 45
TOTAL GERAL 100 455

Fonte: Elaboracao Propria.

Ao se analisar esse fragmento da literatura, foi possivel evidenciar oportu-
nidades e lacunas de investigagdo da intencdo de evasao universitaria, para a co-
munidade académica e corporativa, conforme demonstrado no Quadro 5. Desse
modo, esses pressupostos cientificos representam perguntas de pesquisa e abrem
cenarios para pesquisas futuras.

Quadro 5. Contribuigdes e sugestdes para pesquisas futuras.

Contribuicoes/Sugestoes para

] Autores
pesquisas futuras

Investigar variaveis relacionadas ao con-

texto familiar e suas implicagdes com as (Wittner et al., 2022)

intengdes de desisténcia universitaria.

(Gillet et al., 2020; Respondek et al., 2020;
Casanova et al., 2021; Lopez-Aguilar &
Alvarez-Pérez, 2021; Menkor et al., 2021;
Del Savio et al., 2022; Nemtcan et al., 2022;
Singh & Alhulail, 2022; Brémmelhaus, 2023;
Heritage et al., 2023)

Analisar impacto preditivo de instrumento
de rastreio para mitigar o problema do
abandono universitario.

Utilizar técnicas qualitativas em conjunto .
(Cunha et al., 2023; Felizardo et al., 2023;

com técnicas quantitativas para possibili- .
Nunes Rodrigues et al., 2023; Sousa et al.,

tar a identificagéo de causas mais subjeti-

~ 2024)
vas da evasao.
Investigar variaveis socioecondémicas e (Bargmann et al., 2022; Masutha, 2022;
suas implicagbes com as intengdes de Cunha et al., 2023; Lopes et al., 2023;
desisténcia universitaria. Sharif-Nia et al., 2023; Begum et al., 2024)
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Analisar e compreender os resultados aca-
démicos de estudantes com antecedéncia
migratéria e suas implicagdes com as in-
tengdes de desisténcia universitaria.

Explorar as diversas necessidades de
apoio aos estudantes em ambientes psi-
cossociais como preditor de abandono no

ensino superior.

Investigar variaveis institucionais e suas
implicacées com as intencdes de desis-
téncia universitaria.

Investigar o comportamento das variaveis
relacionadas as intencdes de abandono ao
longo do tempo num desenho de pesquisa

longitudinal.

Investigar as intencdes de abandono e
correlacionar com o abandono real dos

alunos universitarios.

Analisar variaveis sociodemograficas e
suas implicagbes com as intengdes de

desisténcia universitaria.
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(Marksteiner et al., 2019; Steele & Douglas,
2021; Mishra & Miiller, 2022)

(De-Besa-Gutiérrez et al., 2019; Gillet et

al., 2020; Respondek et al., 2020; Ekornes,
2022; Nastasa et al., 2022; Cadariu & Rad,
2023; Espinosa et al., 2023; Ngoc Hoi, 2023;
Begum et al., 2024; Huyghebaert-Zouaghi et
al., 2024)

(Pena et al., 2020; Nierotka et al., 2023)

(Cownie, 2019; Gillet et al., 2020; Pena et
al., 2020; Schnettler et al., 2020; Kroth &
Barth, 2021; Schlusche et al., 2021; Steele
& Douglas, 2021; Baulke et al., 2022;
Felizardo et al., 2022; Rosendo et al., 2022;
Scheunemann et al., 2022; Wittner et al.,
2022; Casanova et al., 2023; Cadariu & Rad,
2023; Cobo-Renddn et al., 2023; Cunha et
al., 2023; Ko et al., 2023; Lopes et al., 2023;
Morelli et al., 2023; Ngoc Hoi, 2023; Grabsch
et al., 2024)

(Baalmann et al., 2022; Baulke et al., 2022;
Cunha et al., 2023; Enguidan os et al., 2023;
Galve-Gonzalez et al., 2023; Heritage et al.,
2023; RuBmann et al., 2023)

(Turhan et al., 2022; Cunha et al., 2023;
Lépez-Angulo et al., 2023; Pitas et al., 2023;
Turhan et al., 2023; Begum et al., 2024;
Sousa et al., 2024)
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Aplicar pesquisas sobre intengcao
de abandono em outros contextos
universitarios.

Aplicar pesquisas sobre intencdo de
abandono universitaria considerando uma
amostra maior ou mais heterogénea de
participantes.
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(Alvarez-Pérez & Lépez-Aguilar, 2020;
Bohndick, 2020; Bougas da Silva et al.,
2020; Gillet et al., 2020; Mah & Ifenthaler,
2020; Ambiel et al., 2021; Garcia et al.,
2021; Gongalves et al., 2021; Machado et
al., 2021; Murillo-Zabala & Jurado-de los
Santos, 2021; Baulke et al., 2022; Bernardo
et al., 2022; Castro-Lopez et al., 2022; Del
Savio et al., 2022; Felizardo et al., 2022;
Fior et al., 2022; Gambirage et al., 2022;
Pusztai et. al., 2022; Maluenda-Albornoz

et al., 2022; Reinhold et al., 2022; Singh &
Alhulail, 2022; Turhan et al., 2022; Wittner
et al., 2022; Casanova et al., 2023; Cobo-
Rendoén et al., 2023; Cunha et al., 2023;
Espinosa et al., 2023; Mascia et al., 2023;
Enguidanos et al., 2023; Gonzalez-Nieto &
Rodriguez-Hernandez, 2023; Heusel et al.,
2023; Lépez-Aguilar et al., 2023; Mostert et
al., 2023; Pitas et al., 2023; Sharif-Nia et al.,
2023; Turhan et al., 2023; Buizza et al., 2024;
Eisenberg & Duarte, 2024; Huyghebaert-
Zouaghi et al., 2024; Sousa et al., 2024)
(Bernardo et al., 2019; Cownie, 2019;
Tentsho et al., 2019; Van Hoek et al., 2019;
Bernardo et al., 2020; Boucas da Silva et
al., 2020; Cielo et al., 2020; Gillet et al.,
2020; Cocorada et al., 2021; Santos et al.,
2021b; Béulke et al., 2022; Lopez-Aguilar et
al., 2022; Maluenda-Albornoz et al., 2022;
Singh & Alhulail, 2022; Brémmelhaus, 2023;
Cadariu & Rad, 2023; Casanova et al., 2023;
Cobo-Rendodn et al., 2023; Enguidanos

et al., 2023; Espinosa et al., 2023; Galve-
Gonzalez et al., 2023; Ko et al., 2023; Li &
Jackson, 2023; Lindner et al., 2023; Mascia
et al., 2023; Morelli et al., 2023; Sharif-Nia et
al., 2023; Begum et al., 2024; Buizza et al.,
2024; Eisenberg & Duarte, 2024)
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Investigar as variaveis que influenciam a (Gillet et al., 2020; Castro-Lopez et al., 2022;
intencdo de abandono de forma multiface- Cardona et al., 2023; Enguidanos et al.,
tada utilizando técnicas que explorem sua 2023; Galve-Gonzalez et al., 2023; Heritage
interagdo mutua. et al., 2023; Sousa et al., 2024)

Fonte: Elaboracéo Propria.

As investigacdes analisadas demonstram limitagdes em diversos aspectos
0 que pode representar oportunidades para pesquisas futuras, como por exemplo,
fragilidade na heterogeneidade e tamanho da amostra, técnicas utilizadas na anali-
se, poucas pesquisas semelhantes foram realizadas em contexto de outras regides
ou paises, poucos estudos longitudinais foram realizados, em muitos casos foi feito
o estudo da intencdo de abandono e n&o foi comparado com abandono real para
maior confiabilidade dos resultados.

Sugere-se para pesquisas futuras investigar a intencdo de evasdo numa
abordagem longitudinal, entendendo-a como um processo complexo, abrangendo
as trajetérias académicas e profissionais dos estudantes, e privilegiando as carac-
teristicas individuais, institucionais, familiares, sociais e culturais na analise. Apro-
fundar a investigacdo com instrumento que viabilize a saber quais os fatores que
influenciam a intencéo de abandono. Recomenda-se continuar com mais pesquisas
sobre o tema que possibilitem a formag¢éo de um corpo de conhecimento mais am-
plo e que utilizem em suas anadlises técnicas que explorem a interagcdo mutua das
variaveis, como por exemplo, analise por meio de tomada de decisdo multicritério
ou conjuntos Fuzzy como no estudo de Castro-Lopez et al. (2022).

Destaca-se que esses horizontes de novas investigagdes podem levar os
pesquisadores da area a formar redes de colaboracdo, o que minimiza a caréncia
existente, como também enaltece as preocupagdes das instituicdes de ensino com
o problema de evaséo, o que enseja um instrumento para acompanhar a intencao
de evasdo.

CONTRIBUICOES GERENCIAIS E PRATICAS DO ESTUDO

Para além da contribuicdo tedrica, o estudo apresenta implicacdes praticas
relevantes para a gestéo de instituicoes de ensino superior (IES), especialmente no
ambito da gestdo académica estratégica. A analise das incidéncias das variaveis
permitiu organizar as principais dimensdes da intencdo de evasdo e conecta-las a
estratégias institucionais especificas, conforme sistematizado no Quadro 6.
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Essa organizacédo permite que gestores utilizem os resultados como instru-
mento de apoio a tomada de decisdo baseada em evidéncias, o qual favorecem a
alocagéo estratégica de recursos e a implementacédo de politicas preventivas.

Os resultados também fundamentaram o desenvolvimento do Termémetro
da Intencdo de Evasdo Universitaria, produto técnico-tecnoldgico elaborado na

dissertacéo vinculada ao Mestrado Profissional em Administragdo Publica da Uni-
versidade Federal da Grande Dourados (UFGD). O instrumento operacionaliza em-
piricamente os achados da pesquisa, o que configura como ferramenta de apoio a
tomada de decisdo e a implementacao de politicas institucionais de permanéncia.

Consideracgoes Finais e Limitacdes

Este estudo teve como objetivo identificar os fatores e variaveis que influenciam
a intencéo de evaséo universitaria com base na literatura mais recente e de maior
impacto, bem como identificar os rumos das discussdes e 0s novos insights sobre
a intencdo de evasao universitaria. Para tanto, foi realizada uma RSL cuja siste-
matizacdo se baseou no método Knowledge Development Process-Constructivist
(ProKnow-C).

O conteudo dos multiplos estudos revisados, embora apresente poucos re-
sultados ndo consensuais, foi sistematizado por este método e sua orientagao pos-
sibilitou ilustrar o potencial de identificar razbes que possam levar a intencdo de
abandono no ensino superior, bem como novos insights sobre a hatureza processu-
al e holistica desse fendmeno. Os resultados revelam que, na tentativa de responder
a natureza processual do abandono no ensino superior, as pesquisas tendem a néo
mais se preocupar tdo somente com fatores financeiros e sociodemograficos de
pré-entrada, mas também em buscar entender as influéncias de fatores pessoais
(psicolégicos) e contextuais (integracdo) na intencéo de evasao universitaria.

A presente revisdo revela uma maior incidéncia de preditores relacionados
a fatores psicolégicos e de integracao institucional, académica e social, enquanto
uma menor incidéncia foi encontrada em estudos ao nivel de atributos de pré-en-
trada e fatores financeiros. Verifica-se que variaveis relacionadas ao Género; GPA
anterior; Estudantes do primeiro ano; Estudantes com maior idade; Estudan-
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tes de primeira geracao; Desempenho académico; Satisfacao com a escolha
do curso/programa; Relacao com amigos/colegas universitarios; Relacao com
professores; Sentimento de pertencimento; Motivacao intrinseca do aluno;
Estratégias de autorregulacao; Autoeficacia; Persisténcia/Resiliéncia; Ansie-
dade; Escassez financeira; Situacdo socioeconomica desfavorecida; Pagar
mensalidades/propinas da universidade; Estudantes sem bolsa e com bolsa
e Moradia indesejada foram, em teoria, as que mais apresentaram incidéncias e
discussdes nos achados.

No campo pratico, os profissionais de educacao, em especial da psicologia
ou psicopedagogia, em contexto de ensino superior devem estar atentos aos sinais
de risco de abandono dos estudos de forma a planejar intervengdes psicologicas
e de integracdo que apoiem os estudantes nas suas decisdes e considerem com
maior atencdo tais variaveis na respectiva implementacao de instrumento e estra-
tégia, verificando e acompanhando a sua eficacia. Com vistas a mitigar a intengcéo
de evasao universitaria, as instituicbes de ensino podem, por exemplo, utilizar o
Quadro 6 como apoio a tomada de decisdo baseada em sua respectiva evidéncia.

Este trabalho revelou contextos relacionados as principais variaveis e como
podem ser agrupadas de acordo com os estudos existentes, a fim de formular
questdes interessantes, explorar novos caminhos e contribuir para o desenvolvi-
mento do tema a partir de novas perspectivas que possam contribuir genuinamente
para o seu avango em termos teoricos e praticos. Compreender o estado da arte
do conhecimento cientifico sobre este tema e introduzir as discussées em torno de
novas variaveis, como por exemplo, violéncia nas salas de aula universitarias e suas
implicacbes, momentos de crises como baixa sensagédo de seguranca publica per-
cebida pelo estudante, greve de trabalhadores da educacgao, pandemias sanitarias,
desastres naturais em decorréncia de mudancas climaticas, permitira aos pesqui-
sadores visualizar caminhos mais ousados e pertinentes para pesquisas futuras.

Ao considerar os aspectos encontrados nas pesquisas anteriores, estudos
futuros poderao levar a uma compreensao holistica das causas da intengao de eva-
séo, aprofundar as implicagdes praticas, para que todos os atores envolvidos no
fenbmeno possam tomar acdes que contribuam para a intervencao desta proble-
mética, por meio do registro, andlise, monitorizacédo e intervengado dos fatores e
respectivas variaveis de risco, bem como da implementagdo de ag¢des positivas
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para reforcar a permanéncia e conclusdo com sucesso dos estudos. Recomenda-
-se aprofundar as investigacdes que viabilizem a saber quais os fatores que influen-
ciam a intengcdo de abandono e continuar com mais pesquisas sobre o tema que
possibilitem a formagdo de um corpo de conhecimento mais amplo e que utilizem
em suas analises técnicas que explorem a interagao mutua das variaveis, como por
exemplo, analise por meio de tomada de decisdo multicritério ou conjuntos Fuzzy
como no estudo de Castro-Lopez et al. (2022).

Quanto as limitagdes do estudo, esta RSL considerou em sua analise ape-
nas artigos restritos as bases de dados da WoS e Scopus publicados nos ultimos
5 anos (2019-2024) cujo fator de impacto JIF ou de citagdo JCI pertencessem aos
quartis Q1 ou Q2 e as bases de dados da Spell e Scielo também publicados nos
ultimos 5 anos (2019-2024) cujo Qualis pertengcam a classificagdo A. Além disso, o
estudo se limitou a utilizar apenas artigos com disponibilidade de acesso gratuito
pela instituicdo do pesquisador. Outrossim, houve um caso de falta de acesso a
artigo cientifico por indisponibilidade de acesso ao sitio eletronico.
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